
Schulküche Marktgemeinde Altmünster 

 

SPEISEPLAN 
 

                                        MÄRZ 2019             
 
 01.03   Cremesuppe Palatschinken mit Erdbeermarmelade 
  AGL   ACG 

 
 04.03  Gem.Nudelsu Majoranfleisch, Nockerl, Salat 
  ACGL   ACGLM   O 

 05.03     FASCHINGDIENSTAG  
   

 06.03   Schöberlsuppe Spagetti mit Thunfischsauce  Roulade 
  ACGL   ACG      ACG 

 07.03   Grießsuppe  Fleckerlspeis, Salat    Obst 
  AGL   ACG            O     

 08.03   Gemüsesuppe Käsenockerl 
  AGL   ACG 
 
 11.03   Kartoffelsuppe Scheiterhaufen    Apfelmus 
  AGL   ACG      

 12.03   Gem.ABC-Su Putengeschnetzeltes, Erbsenreis, Obst 
  ACGL   ACGM       

 13.03     GEWERKSCHAFTSTAGUNG 
 

 14.03   Gem.Profiterol Pizzastrudel, Salat    Marillenkuchen 
  ACGL   ACGL        O     ACG 

 15.03   Backerbsensu Fisch Natur, Kartoffel    
  AGL   DG 
 
 18.03   Eintropfsuppe Leberkäse, Püree, Mischgemüse  Kompott 
  ACL   ACG    
 19.03   Gemüsesuppe Topfenschmarren    rote Früchte 
  AGL   ACG       

 20.03    Gem.Nudelsu Reisfleisch, Salat    Obst 
  ACGL   AG O 

 21.03   Nockerlsuppe Penne mit Carbonarasauce 
  ACGL   ACGL     

 22.03   Grießsuppe  Bratwürstel, Püree 
  AGL   ACG O 

 
 25.03    Karottensuppe Schinkenfleckerl, Salat   Jogurella 
  AGL    ACG  O    G 

 26.03    Fritattensuppe Penne mit Gemüsesugo   Kuchen 
  ACGL   ACGL      ACGH 

 27.03   Kohlrabisuppe Pofesen mit Powidl 
  AGL   ACG 

 28.03   Brokkolisuppe Schweinsbraten, Knödel, Krautsalat 
  AGL     ACG  O 

 29.03   Profiterolssu Fischstäbchen, Petersilienkartoffel    
  ACGL   ACD 

            Änderungen sind vorbehalten  


