
Schulküche Marktgemeinde Altmünster 

 

SPEISEPLAN 
 

                                        November 2018             
  SUPPE  HAUPTSPEISE  NACHTISCH 
 01.11     ALLERHEILIGEN 
 

 02.11     ALLERSEELEN 
 
 05.11  Zucchinisuppe pan. Putenschnitzel, Kartoffelsalat Jogurella 
   AGL   AC   O   G 

 06.11  Pastinakensu Apfelstrudel 
   AGL   A       

 07.11  Gem.Nudelsu Bauernpfanne, Salat   Apfel 
   ACGL              O      

 08.11  Gem.Nockerlsu Krautfleckerl     Linzerschnitten 
   ACGL   ACG  O    ACGH 

 09.11  Fritattensuppe Fischstäbchen, Kartoffel 
   ACGL   ACD 
 
 12.11  Grießnockerlsu Käsespätzle, Salat    Obst 
   ACGL   ACG        O      

 13.11  Schöberlsuppe Pute-Süß-Sauer, Reis   Kuchen 
   ACGL   AFG      ACGH 

 14.11  Kürbissuppe  Topfenschmarren    rote Früchte 
   AGL   ACG    

 15.11  Gem.ABC-Sup Tiroler Gröstl, Salat 
   ACGL   A         O      

 16.11  Cremesuppe  Palatschinken mit Marillenmarmelade 
   AGL   ACG 
 
 19.11  Kartoffelsuppe Milchrahmstrudel    Vanillesauce 
   AGL   ACG      G 
 20.11  Gem.Nockerlsu Lasagne, Salat    Roulade 
   ACGL   ACGL O     ACG 

 21.11  Eintropfsuppe Jägerpfanne, Nudel    Mandarinen 
   ACGL   ACLM      

 22.11  Lauchcremesu veg. Auflauf, Salat 
   AGL   ACGL       O    

 23.11  Gemüsesuppe Fisch Natur, Kartoffel  
   AGL   DG 

 
 26.11  Gemüsesuppe Würstel im Brotteig, Salat   Topfencreme 
    AGL   ACG      G 

 27.11  Pastinakensu Reisauflauf     Apfelmus 
   AGL   CG       

 28.11     LEHRERTAGUNG 
 

 29.11  Gem.Nudelsu Räuberfleeisch, Nockerl, Salat  Obst 
   ACGL   ACGLM   O 

 30.11  Fritattensuppe Schinken-Käse-Toast 
   ACGL   AG 

 
 

            Änderungen sind vorbehalten  


